
I 5 rekci

nebo

! t fOyZ se nezapojite do projektu.AKTIVNI SKOLKA, tak m0Zete cvidit.
Je na Va5em w6Zeni kolik lekci a kdy si s na5imi tren6ry VaSe d6ti zacvidi.

f ter*o proiekt F) zam6ien pro deti ve v6ku 3-6 let.

I UvdOornu;enre si, 2e vztah ditdte ke sportov6nl je rnoZn6 ovlivfiovat vfchovou jiZ v 0fl6m d6tstvi.

I l,tarc oet maji dirozenou potiebu pohybu, jsou aktivni a nevydrzi na jednom mist€.

I Ve Skdce je. piirozene vybijet si energii pri hrach a dEtsklich dinnostech.

I kolk6m n6pomocni a prostiednictvlm naSich tren€ru, kteli jsou aktivnimi
ukAzftzaiinaiicim sportujicim ddtem krdsy sportu a naudit je vnimat pohyb
u potiebu Zivota.

I U.vCOomuierne si, 2e ne kaZdA Skolka md t6tncvicnu di halu, a proto se snaZlme o individu6lni
piistup a svou metodiku nastavujeme pfesnd na miru kaZd6 S*o|ce.

I t sene = 10 x cviieni po 45 minut6ch, 1 cvideni stoji rodide 50 Kd

I Ote podtu d6ti 2 - 3 trer6ii kaZd6 cvideni

I rcientt:m VZP propftici v pln6 v,y'Si pojisfovna

I cvieent je zanEieno nazaklady sporto: gymnastika, fotbal, florbal, basketbal a dalsi


